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一、引言 

“父母的心路与行脚”中国行第三站来到先母赖瑶芝的家乡-广东省罗定市连州镇云致村。僅憑先

母當年一言半語的口述，耳聞一些夙寐生平的族人，纵然没有任何电话也没有地址，依旧仗着一心

的信念，抱着侥幸的心理，懵懵懂懂如瞎子摸象一般地就要来探访云致村，明知不可为而为之，为

的就是要完成母亲多年未竟的回乡祭祖遗愿，再就是要去寻根朔源传承历史。          

本日天高气爽，一扫连日的阴雨暑气，大清早由贤外甥陈昌连从广州市趋车途经罗定市、连州镇约

3小时一路顺利地来到了云致村，在街上瞎转了一圈蓦然看到醒目的云致小学，于是下车趋前小店

探问，未料店主竟然知悉村里有赖家的后人，经过指点，一箭之遥就是表侄赖秀雄开设的雄记摩托

维修店，唐突的造访碰巧阖家均在，难隐满腔热情之火，激动的与从未谋面的亲戚们寒暄话旧，其

后更联系到在地的表侄女秀杰与表侄秀峰，受邀与三家人一起共进罗定家乡菜，午宴后则直奔约

20 余公里外位于木坪村倒流车的配礼赖宗祠祭拜祖先，随后造访了务农的表侄秀峰家，返程时顺

道肇庆市探望刻在女儿家探亲的表哥棣超，并受邀与其婿孙共进晚餐，回到广州已是夜阑人静了。 

二、先母简介 

先母赖瑶芝(1914.4.23-1995.12.4)，祖籍广东省罗定县，祖宅位于今罗定市连州镇云致村，远祖

营商为殷实地主富农，在万车乡设恒丰当铺并有多处田产，亦在罗定县城十字街设培之馆供子孙县

城求学住宿。 祖父母为赖延龄（武秀才）胡绍坤，乃父赖宪州（留日明治大学法学士、曾广州任

官）与母唐尧英的独生女，有异母妹璘芝与玲芝。 幼年就学万车乡私塾、罗定县真道小学，后随

父赴广州市就读清水女子小学、执信初中、执信高中，1935 年考入广州中山大学农学系，1939 年

毕业于云南澂江，毕业后于韶关历任广东省儿童教养总院秘书、广东省妇女生产工作团垦区主任、

广东省妇女工作委员会委员等职。1940 年与先父李浴日先生结褵于广东连县，育有三子二女：仁

师、仁雄、仁芳、仁美、仁缪。对日抗战期间迁徙于罗定、雷州之间，国共对抗时辗转南京、上

海、香港，于 1950 年全家迁到台湾，1955 年浴日先生逝世于台北后，继持「世界兵学社」业务，

出版遗着《孙子兵法总检讨》、《中国兵学大系》等书，并曾任实践家专讲师、台湾省农业试验所

技师等职。1969 年移居美国含饴弄孙，1995 年逝于维吉尼亚州。 

三、地理环境 
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罗定市位于广州市西面约二百公里，为广东省辖的县级市，面积约八百平方公里，是一个向东北开

口满布红色粉砂岩的箕状盆地，东南一带衍生为岩溶地貌，峰林耸立，溶洞广布。地表水汇集于全

长约二百公里的罗定江，最后由郁南县的南江口注入西江。罗定市共辖 4个街道、17 个镇，全市

设有高中 7所，初中 29 所，小学 31 所。2015 年，城乡居民人均收入 1.41 万元。风景名胜有罗定

文塔、罗定孔子庙、三元宝塔、蔡廷锴将军故居、连州蒲垌风景区、苹塘石山峰林风景区等。连州

镇隶属于罗定市，位于罗定巿偏西距约 27 公里，农业以种养为主，农作物主要有水稻、蚕桑、黑

榄、沙糖桔、茶叶、龙眼等，2014 年全镇考上本科的学生有 103 人，其中考上省级以上重点大学

的有 12 人。云致村委会位于连州镇西面约 2公里，人口 4048 人，耕地面积 1687 亩，办事处设在

街头村，辖 19 自然村。该村委土壤肥沃，水源充足，是粮食的主要产区。 

四、赖氏家族 

据赖氏族谱载：“赖氏祖先本姬姓，为周文王第十三子仲叔九代之孙颖公。周宣王（公元前 827-

782 年）时锡封颍川，是为赖国。颍公之后，计十四世而国并于楚，子孙遂隐居颍川，以赖为姓，

以颍川为郡焉。”故颍川（今河南省信阳县）为赖氏发祥之地，其开基始祖为叔颖公。魏晋南北朝

（公元 220-589 年）时，赖姓了为躲避五胡乱华由北方而南迁至江西赣州、福建一带，始祖荣奇公

自今广东省南雄市珠玑巷迁至云浮市郁南县、二世祖鹤信公、三世祖建瑞公、四世祖仕俊公自郁南

迁路话、五世祖焕公、六世祖配礼公（配礼赖宗祠始祖）、七世太祖释万公迁到今罗定市连州镇木

坪村倒流车、八世烈祖汝聪公（秀才）、九世天祖组公（贡生）迁到今罗定市连州镇万车村再迁云

致村、十世高祖凤昌公（秀才）、十一世曾祖相宗公，十二世祖父延龄公（武秀才）祖母胡绍坤、

十三世父赖宪州（明治大学法学士）母唐尧英，先母赖瑶芝为始祖荣奇公十四世代。 

五、赖氏祖厝 

先母赖瑶芝手绘儿时故居祖厝三处：1.位于云致村云致街的赖三宅仓(五世同居农庄)； 2.位于万

车乡万车街的赖恒丰商号；3.位于罗定县城的培之馆(为族人县城读书进修之住所)。 

   
             云致村云致街的赖三宅仓                万车乡万车街的赖恒丰商号        罗定县城的培之馆 

六、后记 

新中国成立后，大陆人民的私有财产田产悉数收归国有，而文化大革命时，亲属中有国民党或海外

关系的留乡族人遭到批斗或下放改造，祖上宅第私产也全部充公或捣毁迨尽，如今悻存的后代对这



 “父母的心路与行脚”中国行之二：罗定市 

3 

 

段惨痛的历史仍多有纠结，所幸吾等亲戚都明达开放坦诚以待。这次乍到罗定市，目睹改革开放三

十年来的成果，都市里现代化高楼林立城建突飞猛进，乡间柏油马路绿林夹道，村野则良田千亩阡

陌纵横，间有现代豪华农舍点缀，亲身感受到这片肥沃土地世世代代滋养着善良殷实的百姓。 

从表侄处得到较为完整的赖氏族谱里（图 1），列祖列宗不是秀才就是贡生，充分印证云致赖氏家

族乃知识份子与书香世家传世，尤在高祖父凤昌公一代最为富裕兴盛，然自高祖以降，先人已见早

逝与凋零，体会出先母生前的感慨，家族因受晚清鸦片与民国战乱之祸害而家道中落，然其父执辈

中仍多服务于军警正职，引以为傲。此外，自古以来乡村里就有男尊女卑的传统，先母乃家中的独

生女，当受父母最大之宠爱，十岁时随父母赴广州任职即在外闯荡，先就读执信中学，后毕业于广

州中山大学农学系，成为家族中第一位大学毕业的女性，在当时传统农业社会里乃女中豪杰而不为

过。这次回乡听闻，农村里男尊女卑的传统依旧，每年祭祖大典时男性族人得进大堂祭拜，内嫁的

媳妇可祭于大堂外，而外嫁的女儿则只能祭于庭院，这或许也是当初先母望乡情怯的原因之一吧。 

短短一天的行程，不仅代先母完成了多年未竟的祭祖遗愿，也亲自一步一脚印的走过先母早年的足

迹，适逢天时地利人和，得以善尽人子之孝，慎终追远福德圆满，甚为感恩。 

七、图片集锦 

        1．罗定市   
 

  
                   罗定市艺术中学                                 罗定市第二中学 

  
                      罗定市文化中心                              罗定市人民法院 
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                    罗定市中医院                           罗定市市中心 

2．连州镇 
 

   
                                              连州镇卫生院                                                                 连州镇现代化乡村农舍      

     
    连州镇良田千亩阡陌纵横                                          乡间道路绿林夹道         
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                           受邀至连州镇仙境餐厅午餐                                        道地的罗定家乡菜 

       

3．云致村 
 

     
                                              云致村云致小学                                                                云致小学前的土屋小店 

   
   云致村卫生站                                                                          云致村街景 

 

   4．亲戚合影 
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                    表侄赖秀峰（祖父之权、父明超）全家                                                          务农的秀峰家后院 
 

     
                                 秀峰家前院                    表侄赖秀雄（祖父之权、父棣超）全家             秀雄经营的摩托维修店 

   
                           表侄秀雄（左三）秀峰（左四）两家合影                      表侄女赖秀杰（祖父之权、父明超）合影 
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                                      棣超表哥（父之权）表嫂（右二三）与婿孙合影                                   受赠福袋 

 

 5．赖氏宗祠族谱 

   
                                               位于木坪村倒流车的赖氏宗祠承恩堂大门                                 正屋配礼赖宗祠 

     
                                                  先母赖瑶芝早年手书赖氏家谱                                                   图 1. 赖秀峰提供的赖氏族谱 
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                          秀杰提供当地有关其祖父赖强（之权）的报导                  秀雄、秀峰、秀杰的联络方式 

 
   

李仁缪谨记 2018 年 9 月 


